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B matrix, ktord pomerne rychlo spolu viaze uvedené castice.

Popis skloionomérnych cementov

Skloionomérne materidly (dalej SIC) st druhom acidobazic-
kého cementu s réznorodou klinickou indikaciou obzvlast
v stomatoldgii (Wilson, Mc Lean 1988). V ramci zubného
lekarstva sa s uspechom pouzivaju ako vyplriové materialy,
podlozkové materidly, bazy (ndhrady dentinu), fixacné ce-
menty (Knibbs 1988) alebo ako spojenie medzi inym vypliio-
vym materidlom a zubnymi tkanivami (dentin-SIC-kompozit).
Sucasné SIC sa v mnohom liSia od origindlneho materialu
uvedeného na trh ako ASPA (Dentsply DeTrey, 1976). Kon-
cept skloionomérnych cementov bol predstaveny Wilsonom
a Kentom (Wilson et al. 1972)."#

Skloionomérne cementy presnejsie sklo-polyalkenodtové ce-
menty sU pravymi acidobazickymi materialmi, ktorych bazu
tvorf fluoroaluminiumsilikatové sklo s vysokym obsahom flu-
oridu. Tato baza interaguje s kyselinou polyalkenodtovou. Vy-
sledkom je cement pozostavajuci so sklenenych castic obklo-
penych matrix vzniknutou rozpustenim sklenenych partikulf
v kyseline. Kalcium polyakrylatové retazce vytvaraju inicidlnu

Tabulka 1. Porovnanie pracovného postupu pri pouZiti réznych skloionomérov

KROKY CF ROCK mm FUJI IX EXTRA | FUJIII LC

KONDICIONER KAVITY
OSUSENIE KAVITY

VYPLACH

PRETRASENIE KAPULE
AKTIVOVANIE KALSULE
KAPSULA V AMALGAMATORE
APLIKACIA V JEDNEJ VRSTVE

CLCCCKS
CLCCCKS

2X VRSTVENIE
2X POLYMERIZACIA SVETLOM

L <

FINISHING
VRSTVA LAKU

A Y
A Y

POLYMERIZACIA SVETLOM

l6ny hlinika umoziuju formovanie aluminiumpolyakrylato-
vych retazcov. Tie sU ovela menej rozpustné a viac mechanic-
ky odolnejsie. Zacina tvorba finalnej matrix. V rovnakom case
dochdadza k uvolneniu fluoridov vo forme mikrociastociek,
ktoré su volne ulozené v matrix a nie su pevne integrované
v jej Strukture. Preto moézu fluoridy prenikat z cementu do

tvrdych zubnych tkaniv a to bez zmeny fyzikalnych vlastnosti

vypliového materialu v case. Skloionomérne cementy preto
povazujeme za typicky priklad vyrazne kariesprotektivnych
materidlov. Fluoridy predstavuju priemerne 20 % findlneho
skleneného prasku.>

Priblizne 11-24 % stuhnutého cementu tvori voda. SIC moz-
no popisat ako material na baze vody. Vodnu zlozku mozno
rozdelit na “volne viazanu vodu”, ktord je mozné lahko od-
stranit dehydrataciou a “pevne viazanu vodu”, ktord zostava
integralnou zlozkou pri reakcii tuhnutia a findlne stuhnutého
cementu. Je dolezité si uvedomit, Ze v skorych $tadidch po
zmiesani materidlu a pred finalnym stuhnutim si kalcium po-
lyakryldtové retazce uchovavaju vyraznu hydrosolubilitu, ¢o
znamena, ze voda mdze prenikat do nespevneného cemen-
tu. Naopak, volne viazana
voda sa mdze stracat odpa-
rovanim, ak je cement vysta-
veny vzduchu. Problematika
Ubytku a spatného nasdvania
vody je pravdepodobne na-
jdolezitejsim a najmenej po-
chopenym problémom tejto
skupiny materidlov. Je vsak

voci rapidnemu nasakovaniu
vody za cenu straty urcitého
stupna translucencie. Nadby-
tocné iony kalcia sa odstrania
z povrchu sklenenych ¢castic
ich reakciou s kyselinou. Vy-
mena iénov hlinika tak nasta-
ne skor v procese tuhnutia, o
Znizi spatné nasdvanie vody.
Zlozky rdznych sloionomér-
nych cementov dostupnych
na trhu nie su rovnaké. Je
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Obr. 1: Lepivost materiadlu na instrument, Chemfil Rock

mozné pozorovat znacny rozdiel v ich zlozeni v zavislosti od
vyrobcu. Nie je preto mozné zamienat prasok a tekutinu od
roznych vyrobcov.'#

Skloionomérne cementy boli klinicky nestabilné, kym Wilson
a Crisp neobjavili ucinok kyseliny vinnej ako aditiva kontrolu-
juceho reakciu tuhnutia (ASPA II). VV sucasnosti je povaZzovana
za esencialny komponent a tvori konstantnu zlozku 5-10 %
tekutiny. PredlZuje pracovny cas a zabranuje predcasnej
tvorbe kalcium polyakryldtovych retazcov. Podporuje tvorbu
aluminium-polyakryldtovych retazcov a ma vplyv na vcasnu
mechanickd odolnost."

Vlastnosti skloionomérnych cementov

Neziaduce ucinky SIC na zivé tkaniva st minimalne. Pripadna
zapalova odpoved zubnej drene voci SIC zapri¢inend poci-
ato¢nou nizkou hodnotou pH (0,9-1,6) odoznie za 20-30
dni. Vyrobcovia viak uvadzaju ako kontraindikdciu pouzitie
SIC pre priame i nepriame prekrytie zubnej drene. Kyselina
polyalkenoatova je slabd, ciasto¢ne neutralizovana kyselina.
Jej diftizia a prienik do struktdry dentinovych tubulov su ne-
pravdepodobné pre jej vysoku molekuldrnu hmotnost. Po-
merne skoro dochadza k vytvoreniu precipitatu s ibnmi kalcia
v dentinovych tubuloch. Skloionomérne cementy maju uni-
katnu vlastnost spomedzi ostatnych dentdlnych materidlov.
Su kariostatické a ich kariesprotektivny ucinok je zabezpe-
¢eny dlhodobym postupnym uvoltiovanim fluoridov. To za-
bezpecuje ochranu pred zubnym kazom na zube o3etrenom
vyplfiou i na zube prilahlom (v pripade kavity II. triedy sa ka-
riesprotektivny Gcinok prendsa i na zub, s ktorym sa dotyka
aproximalne). Ucinok fluoridu je dokazany i v zéne odolé-
vajucej demineralizacii, priblizne v hribke 3 mm okolo SIC
vyplne.>?

Urcity stupen translucencie SIC je zapricineny pritomnostou
sklenenych vlakien. Translucencia je zavisla na ich usporia-
dani. Je doélezité poznamenat, Zze vdaka pomalej hydrata-
¢nej reakcii trva SI cementom 24 hodin, kym material dozrie
a dosiahne translucenciu. Translucencia sa zvycajne zvysuje

Obr. 2: Lepivost materialu na instrument, Fuji IX GP

so starnutim vyplne. Odolnost voci sfarbeniu a pigmenta-
ciam do velkej miery zavisi od dosiahnutia kvalitného finalne-
ho povrchu vyplne.

Spravne zhotoveny a chraneny SIC vykazuje objemovu kon-
trakciu na Urovni 3 %. Pri vy33ej hodnote vihkosti cement
absorbuje vodu a expanduje, kym pri nizsej vihkosti mierne
kontrahuje.’

Jedna studia SIC indikovanych v pripade erozivnych a abra-
zivnych |ézii vykazuje 83% retenciu i po desiatich rokoch.
Rozne iné studie udavaju mieru zlyhania skloionomérnych
vypIni od 0 do 70 %. Tieto Udaje sa vyrazne rdznia a su ovela
viac ovplyvnené skusenostami zubného lekara a rozdielnou
kvalitou pouzitych materidlov. Jednou z hlavnych limitacii SIC
v porovnani s kompozitmi je nedostatok rigidity a ich slaba
mechanickd odolnost. Vyrobcovia sa preto zameriavaju na-
jma na zjednodusenie pracovného postupu a zlepsenie me-
chanickej odolnosti skloionomérov novej generacie.°

Material ChemFil Rock

ChemFil Rock obsahuje nové fluoroaluminiumsilikatové skle-
nené plnivo modifikované reaktivnym zinkom. Nové zinkom
modifikované sklenené plnivo zabezpecuje unikatny spésob
uvolfiovania iénov pre vyssiu mechanicku odolnost. Ta je vy-
sledkom okamzitého uvolnenia iénov zinku pocas tuhnutia
materidlu. Predklinické studie zdoéraznuju fakt, ze ChemfFil
Rock aplikovany jednoduchou technikou — bez predpripra-
vy (conditioning) kavity vykazuje lepsie vysledky nez iné SIC
pouzivané rovnakym spdsobom. Je vysoko odolny proti zlo-
meniu a mechanickému opotrebovaniu. Pevne samoadheru-
je k okrajom dentinu a skloviny. Adherencia je porovnatelna
s kompozitnymi materidlmi. Okamzite uvoltiuje bolus fluori-
dov, ktoré pokracuje dlhodobo po zhotoveni vyplne.'°

Materidl ChemFil Rock je indikovany ako dlhodobé provizori-
um a polotrvald vypln pre kavity I. a Il. triedy. Naviac je ma-
teridl indikovany pre vyplne v docasnej denticii, vyplne lézii
a kavit V. triedy, vyplne lll. triedy a dostavby dentinového jad-
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Obr. 3: Prasklina pri pésobeni ndrazu
klinovitej sily (zataZenie 29.4 N/30
sekund), Fuji IX GP

ra. V pripade ak sa materidl pouzije na jadrovu dostavbu,
2/3 zbytkového dentinu alebo najmenej 2 mm obvodového
koronarneho dentinu musia byt zachované za Gcelom reten-
cie. Material je kontraindikovany pre priame a nepriame pre-
krytie zubnej drene a u pacientov alergickych na niektort zo
zloziek. Je k dispozicii v odtierioch A1, A2, A3, A4, opakny
a kontrastne biely.™

Pre ochranu zubnej drene u hlbokych kavit vyrobca odporuca
pouzit liner na baze kalcium hydroxidu (Dycal). Po aktivacii
kapsule stlatenim piestu do maximalnej polohy sa material
miesa 15 sekund v trepacke na kapsule (4000-5000 oscila-
cii/min). Po premiesani materialu je k dispozicii pracovny ¢as
1 minuta a 30 sekund. Je potrebné vyvarovat sa rozsiahlej
kontamindcii kavity (voda, slina) alebo jej presuseniu. Ma-
teridl sa aplikuje pomocou aplikdtora (Capsule Extruder 2).
S aplikaciou je vhodné zacat na najniZzSom mieste kavity.
Tryska kapsule zostava v kontakte s dnom kavity a zanorena
v aplikovanom materidli. Jej postupnym povytahovanim za-
pInime celt kavitu. Zabranime tak zavedeniu vzduchovych
bublin do buducej vyplne. Spi¢ku otrieme o okraj kavity.
Okluzalny povrch a velké prebytky materidlu mozno odstra-
nit najskér o 6 minut po aktivacii. Pre findlnu Upravu povrchu
sa pouzivaju kalisky, disky a $picky (napr. Enhance Finishing
System).

Obr. 4: Prasklina pri pésobeni ndrazu
klinovitej sily (zataZenie 29.4 N/30
sekund), Ketac Molar

Obr. 5: Prasklina pri pésobeni ndrazu
klinovitej sily (zataZenie 29.4 N/30
sekund), ChemFil Rock

Na zdklade in vitro predklinickych studii """ mozno zhrnut
vlastnosti materidlu ChemFil Rock nasledovne: ChemFil Rock
vykazuje vysoku odolnost v ohybe. Materidl je vyrazne odol-
ny pri zataZeni narazom klinovitej sily (obr. 3-5). Odolnost
voci zlomeniu je vyrazne vyssia a to obzvlast v skorych Stadi-
ach po stuhnuti materidlu. Na zaklade vy33ej odolnosti voci
zlomeniu je mozné ocakdvat, ze ChemFil Rock je vhodny pre
distalne pouZitie a zjednodusuje zhotovenie takychto kavit
s najmenej dvojro¢nou oc¢akdvanou trvacnostou.

V klinickej $tudii bolo zhotovenych 423 SIC vypIni u 423 paci-
entov, 209 materidlom Ketac Molar (KMA) a 214 materidlom
ChemFil Rock (CFR). Z toho 122 vyplni bolo mozné zhod-
notit po 0-4 mesiacoch. Boli hodnotené “Integrita zuba”,
"Pooperacna senzitivita a vitalita”, “Zlomenie a retencia”.
V intervale 5-8 mesiacov bolo zhodnotenych 121 vyplni.
Z celkového poctu zhotovenych vyplni bolo potrebné prero-
bit 11 vypIni (8 KMA - 6,4 % a 3 CFR-2,5 %).

Zaver a odporucania pre prax

Pouzitie skloionomérnych cementov stdle nachddza svoje
uplatnenie v kazdodennej praxi zubného lekara. S postupom

Obr. 6: Nevyhovujuce vyplne na zuboch 36, 37,
Dr. Uwe Pompl, Germany

Obr. 7: Zhotovené vyplne materialom ChemFil Rock,

Dr. Uwe Pompl, Germany
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vo vyvoji tychto materidlov mozno ocakavat vyrazné zlepse- 8.
nie najma mechanickych parametrov a zjednodusenie pra-
covného postupu s redukciou jednotlivych krokov. Vlastnosti
tychto materidlov ich predurcuju najma k indikacii ako dlho- 9.
dobé provizérium a ako fixacné cementy. Priestor pre dalSiu
indikaciu vidime najma v detskom zubnom lekarstve, u médlo 10
spolupracujucich pacientov a v pripade pacientov, u ktorych  11.
pozadujeme vyrazny kariostaticky a kariesprotektivny ucinok,
vlastny pre skloionomérne vyplne. 12
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